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LA RELAZIONE DI CURA IN CONTESTO
MULTICULTURALE

Percorsi per l'assistenza materno-infantile

Corso residenziale di 15 ore
a cura dell‘Associazione Pianoterra ETS
e di SIMM - Societa Italiana di Medicina delle Migrazioni

29 settembre, 13 ottobre e 20 ottobre 2025

ASL NAPOLI 2 NORD, Aula Polo Formativo
Via Campana 268
80078 Pozzuoli (NA)

Per info: formazione@simmweb.it

Un progetto di Partner di progetto In collaborazione con
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Obiettivi formativi

In un’ottica di integrazione interprofessionale e multiprofessionale, la formazione proposta punta a
migliorare le competenze professionali e al tempo stesso a orientare operatrici ed operatori del sistema
di cura verso una maggiore sensibilita alle differenze culturali e all'impatto che sulle esperienze di cura
hanno le complesse interazioni tra diversi sistemi culturali, servizi sociosanitari, operatori e operatrici, e
pazienti. Il percorso formativo intende inoltre promuovere un pensiero autoriflessivo sulle pratiche e un
confronto tra professioni e contesti operativi, supportando le competenze professionali specifiche e
valorizzando le risorse professionali presenti e la specificita di cui & portatore il territorio.

A chi é rivolta

La formazione residenziale & rivolta a circa 25 professioniste e professionisti socio-sanitari dell’ambito
materno-infantile della ASL di Napoli 2 Nord.

Nello specifico, & rivolta alle figure professionali socio-sanitarie afferenti ai diversi servizi delle Unita
Operative Materno Infantile (U.O.M.l) della ASL di Napoli 2 Nord e delle Aziende Ospedaliere
interessate:
¢ medico chirurgo (di ogni disciplina/specializzazione)

infermiere/a

infermiere/a pediatrico/a

ostetrico/a

assistente sanitario/a

educatore/educatrice professionale

psicologo/a (psicoterapeuta e non)

Il percorso formativo & inoltre aperto anche ad altre figure professionali che operano presso le U.O.M.I.
della ASL Napoli 2 Nord e delle Aziende Ospedaliere interessate:

assistente sociale

educatore/educatrice

pedagogista

mediatore/mediatrice linguistico-culturale

La formazione in aula sara gestita da docenti e tutor esperti.

Per informazioni, scrivere alla Segreteria della formazione S.I.M.M.: formazione@simmweb.it

Per informazioni, scrivere alla Segreteria della formazione S.I.M.M.: formazione@simmweb.it




PROGRAMMA INCONTRI DI FORMAZIONE

29 settembre
| INCONTRO DI FORMAZIONE
Strategie e strumenti per un approccio transculturale in ambito materno-infantile (6 h)

Docenti:

dott. Ciro Nesci (presidente Associazione Pianoterra ETS), dott.ssa Arianna Russo (psicologa e psicoterapeuta,
Associazione Pianoterra ETS), dott.ssa Michela Forgione (Antropologa culturale, ActionAid International Italia Onlus
e SIMM), dott. Luciano Gualdieri (medico specialista in medicina interna, SIMM), dott.ssa Rosa Papa (medico
specialista in ginecologia ed ostetricia, SIMM)

8:15-9:00
Registrazione partecipanti

9:00-13:00 PRIMA SESSIONE

9:00-9:30
Saluti e presentazione del Progetto 32 Salvi Tutti e delle sue linee di azione - Ciro Nesci e Arianna Russo

9:30-11:00

Presentazione della giornata — patto d’aula

Salute e diversita culturale: strumenti, sfide e strategie per un’assistenza inclusiva e culturalmente competente in
ambito materno-infantile - Michela Forgione

11:00-11:30 Pausa caffe

11:30-13:30
Strategie e strumenti per un approccio interculturale nellambito materno-infantile: Gruppi tematici — 1° parte —
Michela Forgione — Luciano Gualdieri — Rosa Papa

13:30-14:30 Pausa pranzo
14:30-16:30 SECONDA SESSIONE

14:30-16:30
Strategie e strumenti per un approccio interculturale nellambito materno-infantile: Gruppi tematici — 2° parte -
Michela Forgione — Luciano Gualdieri — Rosa Papa

13 ottobre
I INCONTRO DI FORMAZIONE
Strategie per la promozione della salute in ambito materno-infantile (6 h)

Docenti:

dott.ssa Mariola Grotzka (mediatrice linguistico-culturale Cooperativa sociale Dedalus e SIMM), dott. Luciano
Gualdieri (medico specialista in medicina interna, SIMM), dott.ssa Raffaella Pennone (medico specialista in malattie
infettive e medico di medicina generale, U.O.C. Epidemiologia e Prevenzione, ASL Napoli 2 Nord e SIMM),

8:15-9:00

Registrazione partecipanti
9:00-13:00 TERZA SESSIONE
9:00-9:30

Breve sintesi degli elementi centrali emersi nel corso dellincontro precedente e presentazione della giornata —
Luciano Gualdieri




9:30-11:00
Promozione della salute e del benessere materno-infantile: determinanti sociali e sfide nelle disuguaglianze di
salute — Raffaella Pennone

11:00-11:30 Pausa caffé

11:30-13:30

La mediazione linguistico-culturale: chiave di accesso delle donne provenienti da contesti migratori ai servizi
territoriali dell’area materno-infantile? — Mariola Grodzka

13:30-14:30 Pausa pranzo

14:30-16:30 QUARTA SESSIONE

14:30-16:30

Promozione della salute culturalmente consapevole nell'ambito materno-infantile: lavori di gruppo — Mariola
Grodzka - Luciano Gualdieri — Raffaella Pennone

20 ottobre

11 INCONTRO DI FORMAZIONE

Pratiche transculturali in ambito materno-infantile: la relazione di cura nei percorsi
assistenziali (3 h)

Docenti:
Dott.ssa Arianna Russo (psicologa e psicoterapeuta, Associazione Pianoterra ETS), dott.ssa Liliana Cataldo
(psicologa, Associazione Pianoterra ETS), dott. Luciano Gualdieri (medico specialista in medicina interna, SIMM)

9:30-10:00
Registrazione partecipanti

10:00-13:00 QUINTA SESSIONE

10:00-10:30
Breve sintesi degli elementi centrali emersi nel corso degli incontri precedenti e presentazione dei lavori di gruppo
della giornata — Luciano Gualdieri — Arianna Russo

10:30-12:30
Pratiche transculturali in ambito materno-infantile: lavori di gruppo — Liliana Cataldo — Luciano Gualdieri — Arianna
Russo

12:30-13:00
Pratiche transculturali in ambito materno-infantile: key points e take-home message - Liliana Cataldo — Arianna

Russo

13:00-13:45 Test finali di valutazione (apprendimento e gradimento)




Chi siamo

L’Associazione Pianoterra ETS supporta famiglie che vivono in condizioni di precarieta economica e sociale, a
rischio di isolamento e marginalita.

Tutela in particolare la salute e il benessere dei minorenni, lavorando con le famiglie per intervenire precocemente e
promuovere, fin dalla gravidanza, una genitorialita consapevole e positiva, contrastare gli effetti della poverta sullo
sviluppo psico-fisico di bambini, bambine e adolescenti e rafforzare attorno a loro una comunita attiva in grado di
averne cura.

Nelle sue diverse sedi a Napoli, Castel Volturno e Roma U'Associazione Pianoterra offre servizi di contrasto alla
poverta educativa, rafforzamento delle competenze genitoriali, accompagnamento ai servizi territoriali, consulenze
individuali e di gruppo con esperti alle famiglie con bambini tra 0 e 6 anni, sostegno materiale.

www.pianoterra.net

S..M.M. - Societa Italiana di Medicina delle Migrazioni € una societa scientifica che si propone di promuovere e
coordinare le attivita socio-sanitarie in favore di individui, gruppi e comunita con esperienza o storia di immigrazione,
oltre che promuovere e favorire attivita di studio e ricerche nel campo della salute dei migranti, rifugiati e rom, e
dell’approccio transculturale alla salute.

Tra i principi etici posti a fondamento del suo operato si ritrovano: 'uguaglianza delle persone, indipendentemente
dalla loro origine, cultura, provenienza, genere, orientamento sessuale, opinioni politiche, filosofiche, confessionali e
da differenti status giuridici, amministrativi, economici e sociali; la tutela della salute come valore primario universale,
bene indivisibile, condizione indispensabile alla piena espressione delle potenzialita dell’individuo e interesse della
collettivita.

Tra le altre cose, la SIMM, anche attraverso le sue espressioni territoriali rappresentate dai GrlS, promuove lUimpegno
civile e si impegna nella costruzione di collaborazioni per garantire l'accessibilita e la fruibilita del diritto alla tutela

della salute e all'assistenza sanitaria senza esclusioni.

www.simmweb.it

32 Salvi Tutti

Il progetto 32 Salvi Tutti nasce per favorire linclusione sociale di persone con background migratorio a Napoli e
Castel Volturno, attraverso la promozione del diritto alla salute in epoca perinatale. In particolare, il progetto punta
a offrire a donne e minori di origine straniera un’assistenza precoce gia a partire dalla gravidanza e nelle fasi
successive alla nascita, con azioni a diversa intensita per accompagnare le famiglie nella fruizione del diritto alla
salute e, al tempo stesso, migliorare la capacita dei servizi territoriali dedicati alla salute materno-infantile di
accogliere e supportare persone di origine straniera, attraverso percorsi formativi di medicina transculturale rivolti a
operatori sanitari e sociali.

Attivita previste:
e Creazione di due presidi di prossimita per orientamento ed accompagnamento ai servizi del territorio e la
promozione di cure precoci in ambito materno-infantile

e Incontri di gruppo dedicati alla salute materno-infantile in gravidanza e nel post-nascita

e Percorsi di formazione dedicati a professionisti dei servizi socio-sanitari in materia di medicina transculturale

32 Salvi tutti & un progetto realizzato con i fondi dellOtto per Mille della Chiesa Valdese, promosso
dall'Associazione Pianoterra ETS (ente capofila) in partnership con la Societa ltaliana di Medicina delle Migrazioni
(S.I.M.M.).




